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JBDF北海道プロ選手会広報誌

BURNING 
第３号　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　2025年１１月３０日　　

鈴木隼・鈴木恵組　イギリス遠征体験記 

今年５月２１日から６月７日まで、鈴木隼・恵ペアがブラックプー
ルの大会出場とダンス留学のため、イギリスへ遠征しました！ 

その時のお2人のイギリスライフについてインタビューしました。 

・イギリス滞在時のフラットでの生活のいいとこ
ろ、不便なところ 

🌟 フラット生活の良いところ 

練習するので洗濯や食生活がストレスにならない
ように、Booking.comやAirbnb等で洗濯機やキッ

チンを自由に使用できる所を探しています。😭 不

便なのは、騒音や臭いは解らないので、口コミ熟
読します。海外サイトなので突然大家さん都合で
のキャンセルがあったり、ドキドキなところも。
実際、今回のブラックプール出発当日に9泊分

キャンセルになり、宿無し状態での出発💦 焦りま

した～(笑) 
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・レッスンを受けに行って日本の教室の
感じとは違うなと思うところ 

🌟 広いスタジオを共有しているので、

其々の先生方にMessengerやInstagramで
レッスン予約をするところ。2レッスン単
位で、リーダー先生とパートナー先生に1

レッスンずつ受ける感じです。主にカッ
プルレッスンで、個人レッスンはあまり
見たことないです。 

・この度の大会にチャレンジなさってみ
て、今までチャレンジなさった時には感じ
なかった新しい発見や感覚などありました
ら 

🌟 ボールルームダンスの再確認？！でしょ

うか。ウィンターガーデンの音楽ホールに
響く音のボリューム感を感じながら、ダン
サーと観客が一体となって、深夜まで盛り
上がります！！ 

2026年、来年は歴史あるブラックプールダ
ンスフェスティバルが100周年を迎えます

💗  

この機会にぜひ！観戦も参戦もオススメで

す😃 ✨ 👍

第３号

社交ダンスのメッカ、イギリス。 
愛好家なら誰しも行きたいところですよね。 

夢は必ず叶う、是非とも皆さんも‼
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2025選手会旅行会活動報告 
　7月6日に開催されました選手会の親睦旅行会について事業部の 

　関　泰規先生にレポートして頂きました！ 
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⭐ ニューフェース⭐  

塚辺遼太・塚辺乃ノ花ペア　インタビュー 

塚辺遼太先生 

① 所属教室　　　ラテン・ボールルーム　MT studio 

②ダンスを始めた年齢、理由 

7歳のとき家の近くでアマチュア指導員の方が開いていたジュニアサークルへ先に姉と妹が通っ
ていました。そこで「男性役が必要」と言われたことがきっかけで兄と一緒に参加することに
決めました。 

③ ダンスのどこが魅力❓  

他のダンスにはない独自のルールが多く、その一つひとつを覚えたいという気持ちとともに、
社交ダンスそのものの魅力に惹かれていきました。今では、老若男女問わず生涯スポーツとし
て楽しめる”深い魅力"をより強く感じています。 

④ プロを目指した理由 

その後自分達が通っていた教室で週に一度宮下先生を招いていました。その際に御指導いただ
き更に社交ダンスを好きになり教室の先生からお誘いいただいたことでプロを目指す様になり
ました。 

⑤この先どんなことにチャレンジしたいですか❓  

これからは大会などにも出場させていただく様チャレンジしていくことを視野に入れながら又
講習を受けしっかり勉強していきたく思います。 

⑥皆さんへメッセージ 

不束者ですが、いままで関わっていただいた皆様に感謝の気持ちを忘れずこれからも沢山の
方々と触れ合い色々な事を吸収し成長していきたく思ってます。宜しくお願い致します。
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塚辺乃ノ花先生 
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①所属教室 

ラテン・ボールルームダンス　MT studio 

②ダンスを始めた年齢、理由　　 

5歳、街で女の子たちが社交ダンスを踊っていて勧めてもらい始めました 

③ダンスのどこが魅力❓  

まだできないことばかりですが、ダンスは続ければ続けるほど、新しい課題が見えて 

終わりがないからこそ自分のペースでコツコツ頑張れるのが魅力なのかなと感じて　
います 

④プロになった理由 

元々通っていた教室に誘っていただきプロになる決心をしました 

⑤この先どんなことにチャレンジしたいですか❓  

まだまだ経験不足で学ぶことばかりですが、色々な方と関わらせていただく中で 

たくさんのことを吸収し、少しずつ成長していきたいと思っています 

⑥皆さんにへメッセージ 

これからも皆さんと一緒に、楽しみながら踊り続けていけたら嬉しいです 

まだまだ未熟ですが、どうぞよろしくお願い致します

これからのお二人の活躍が楽しみですね‼  
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